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Kleinkindergottesdienst auf dem Dorfplatz

Kleinkindergottesdienst auf dem Moitzfelder Dorfplatz: ,Elija
sucht Gott".

Termin: 06.09.2020
Folgetermine werden in der kommenden
Zeit auf www.nikolaus-und-joseph.de
veroffentlicht

Uhrzeit: 10.00 Uhr bis 11.00 Uhr

Ort: Dorfplatz Moitzfeld, Rotdornweg 13,
51429 Bergisch Gladbach

Kosten: keine

.| Yoga fiir Manner und Frauen
“A | inderKita St. Joseph

Referentinnen &
Veranstalterinnen: Sylvia Schulz (dienstags)
Eleanor Pugh-Opladen (mittwochs)
Uhrzeit: jeweils 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr
Ort: Kath. Kindertagesstatte St. Joseph,
Am Winkel 1b, 51429 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Kindertagesstatte St. Joseph & 02204 81858
Teilnehmer: max. 12 Personen
Kosten: Dienstags: 120,00 € (einmalig fiir 12 Abende)
Mittwochs: 10,00 €/Abend

Krabbelgruppe des Kirchengemeinde-
% | verbandes fiir Kleinkinder mit ihren Eltern

Die Krabbelgruppe richtet sich
an Eltern mit ihren Babys/Klein- {
kindern. Zurzeit gibt es eine Al-
tersspanne von ca. 5 Monaten
bis 1,5 Jahren. Willkommen
sind aber auch jiingere bzw. al-
tere Kinder. Die Gruppe ist mehr
oder weniger selbst organisiert. Es gibt also keine angeleiteten
Spielrunden, sondern sie lebt von der Eigeninitiative der Eltern.
Teils wird mit den Kindern gesungen und gespielt und mal dis-
kutieren die Eltern liber Themen, die sie bewegen. Sei es tber
Themen mit kirchlichem Background oder des alltaglichen Le-
bens. Wir nennen es,Austausch tiber Gott und die Welt".

Termine: fortlaufend dienstags

Ort: Kleiner Sitzungsraum im ,Treffpunkt’, Bensberg
Nikolausstra3e 4, 51429 Bergisch Gladbach

Uhrzeit: von 10.30 Uhr bis ca. 12.00 Uhr

Kosten: keine

Offene Sprechstunde/Padagogisches Elterncafé

Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche und Kinder.

UNSERE KOOPERATIONSPARTNER

Wir mochten allen Familien im Sozialraum konkrete Hilfsange-
bote und Unterstiitzung in ihren Fragen, Sorgen und Wiinschen
geben und ein Ort der Begegnung sein und stellen gerne fiir Sie

Referent: Jens Langer (Diplom-Psychologe)
Kosten: kostenfrei
V}f\f Katholische Kindertagesstétte St. Joseph
Anmeldung unter & 02204 81858
Termine: 24.08.,25.09.,30.10. und 27.11.2020
Uhrzeit: jeweils von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr

Caritas Kindertagesstatte Bensberg
Anmeldung unter & 02204 1881

Termine: 05.10.und 07.12.2020

Uhrzeit: jeweils von 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr

"ﬂ@/ Katholische Kindertagesstatte St. Nikolaus
Jd Anmeldung unter & 02204 54842

Termine: 01.09.und 03.11.2020

Uhrzeit: jeweils von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr

.y« Sprechstunde mit der
“A | Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Referent: Erwin Becker (Ehe-, Familien- und
Lebensberater, Diplom-Psychologe,
Diplom-Theologe, Psychologischer
Psychotherapeut)

Termine: 02.10. und 04.12.2020

Uhrzeit: 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Anmeldung: Kindertagesstatte St. Joseph & 02204 81858

Kosten: kostenfrei

Foto: Manuel_Faba

einen Kontakt her.

Katholisches Bildungsforum/
Familienbildungsstatte
Bergisch Gladbach

Kontakt: Bettina Goebel
www.fbs-gladbach.de

Katholische Erziehungs- und
Familienberatung e. V. in
Bergisch Gladbach

Kontakt: Jens Langer
www.erziehungsberatung.net

Katholische Ehe-, Familien-
und Lebensberatung in
Bergisch Gladbach

Kontakt: Erwin Becker
www.efl-bergisch-gladbach.de

Fachdienst fiir Integration,
Migration, Internationale
Begegnungsstatte

Kontakt: Eleni Biskini-Fischer
www.caritas-rheinberg.de

Fachdienst fiir Suchtbera-
tung (Alkohol/Medikamente
und Drogen)

Kontakt: Kay Funk
www.caritas-rheinberg.de

Fachbereich Kinder-,
Jugend- und Familienhilfe:
Kontakt: Jutta Oehmen
www.caritas-rheinberg.de

FiB - Familienbildungsstatte
in Benberg

Kontakt: Dorit Kiilschbach
www.fibev.de

Caritas Schuldnerberatung
Kontakt: Magret Blazek,
Pastoralbiiro Bensberg

Alten- und Familienhilfe
Bensberg e. V.
Kontakt: Maria Schwellenbach

Deutsches Rotes Kreuz
Kontakt: Frau Fenderich
www.FBW-RheinBerg.de

Jugendamt der Stadt Ber-
gisch Gladbach
(Tagespflege)

Kontakt: Sylvia Ohmstede
& S.Ohmstede@stadt-gl.de

FROBEL-Kindergarten &
Familienzentrum ZAK
Kontakt: Anne Bischoff
www.zak.froebel.info

Praxis fiir Ergotherapie
Reith-Barde

Kontakt: Angela Reith-Barde
www.reith-barde.de

Rechtsberatung
Kontakt: RA Dr. Iris Koch

Praxis fiir Sprachtherapie
Schroeter, Bensberg
Kontakt: Susanna Schroeter
sprachtherapie-schroeter.de

KONTAKT

Schwerpunkteinrichtung des Katholischen

FAMILIEN Familienzentrums und des Familienzentrums
ZENTRUM
NRW. des Landes NRW

Katholische inklusive Kindertagesstétte St. Joseph
Leiterin der Einrichtung: Christine Klein

Am Winkel 1b « 51429 Bergisch Gladbach
Tel.: 02204 81858 - Fax: 02204 867624
E-Mail: kita-st.joseph@nikolaus-und-joseph.de

Trager:

Katholischer Kirchengemeindeverband

Bensberg/Moitzfeld

Operative Leitung: i‘;;‘;’","sﬁ“'eén z;r{trum

Pfarrer Andreas SiR

im Erzbistum KéIn

Pastoralbiiro St. Nikolaus/St. Joseph
Kath. Offentliche Biicherel

Kirche St. Nikolaus
Treffpunkt St. Nikolaus
Caritas t l Kath. Kindertagesstatte
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Richtung
Immekeppel

Kirche St. Joseph
Kath. Offentliche Bicherei

Kath. Kindertagesstatte
st. Nikalaus

‘r' Anschlussstelle
Moitzfeld
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UNSERE ZIELE .

Wir mochten Familien vor Ort konkrete Hilfsangebote und Unter-
stiitzung in ihren Fragen, Sorgen und Wiinschen geben und ein
Ort der Begegnung sein.

Das Katholische Familienzentrum Moitzfeld|Bensberg besteht aus
einem Verbund von drei Kindertageseinrichtungen. Die Schwer-
punkteinrichtung unseres Familienzentrums bildet die

_O/ Katholische Kindertagesstatte
ST, \)OSEPHQQ;L&

‘C)’ Katholische inklusive Kindertagesstatte St. Joseph
=~ Am Winkel 1b - 51429 Bergisch Gladbach
Leiterin und Kontakt: Christine Klein

Tel.: 02204 81858 « Fax: 02204 867624
E-Mail: kita-st.joseph@nikolaus-und-joseph.de
Info: www.katholische-kindergaerten.de/kitas/640-st-joseph

Verbundeinrichtungen:

’ Katholische
ﬁ Q Kindertagesstatte

St. Nikolaus

kr)f? Katholische Kindertagesstatte St. Nikolaus
ﬁ Kaule 60 « 51429 Bergisch Gladbach
I1] Leiterin und Kontakt: Alexandra Heyberg

Tel.: 02204 54842 « Fax: 02204 9199267

E-Mail: kita-st.nikolaus@nikolaus-und-joseph.de

Info: www.katholische-kindergaerten.de/kitas/ +!
70-st-nikolaus-kaule

Caritas-Kindertagesstatte Bensberg
Friedhofsweg 11 « 51429 Bergisch Gladbach
Leiterin und Kontakt: Stefanie Brochhaus

Tel.: 02204 1881 « Fax: 02204 589307

E-Mail: kita-bensberg@caritas-rheinberg.de

Info: www.katholische-kindergaerten.de/kitas/ +!
63-caritas-kindertagesstaette

BILDUNG

% Mobbing bei Kindern

Mobbing unter Kindern ist weit verbreitet. Jeder sechste Schiiler
war schon Opfer von Mobbing. Wie kdnnen Eltern dem Mobbing
ihrer Kinder vorbeugen? Was kénnen Sie tun, wenn ihr Kind Op-
fer geworden ist oder sich selbst als Mobber gezeigt hat? Diesen
Fragen, sowie, wie das ,System Mobbing"” funktioniert, werden wir
uns gemeinsam stellen.

Referentin: Gerit Schrader (Kinder-, Jugend- & Familien-
beraterin, Lerncoach, Kinesiologie)

Termin: 30.09.2020

Uhrzeit: 19.30 Uhr bis 21.45 Uhr

Ort: Kath. Kindertagesstatte St. Joseph,

Am Winkel 1b, 51429 Bergisch Gladbach
Anmeldung: % 02204 81858
Kosten: keine

"ﬂ' Mobiler Buchsalon

Der Mobile Buchsalon stellt ausgewahlte Blicher fiir Kindergarten-
kinder und Grundschiiler vor.

Referentin:  Wiebke von Moock
& wvm@mobiler-buchsalon.de
Termin: 19.11. 2020
Uhrzeit: 7.30 Uhr bis 16.00 Uhr
Ort: Kath. Kindertagesstatte St. Nikolaus,

Kaule 60, 51429 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Kindertagesstatte St. Joseph & 02204 81858
Kosten: keine

ﬁ Im Notfall richtig handeln

Kinder sind von Natur aus neugierig. Bereits nach den ersten
Wochen fangen die Babys an die Welt zu erkunden und mit
Handen und dem Mund auf Entdeckungsreise zu gehen. Umso
entspannender ist es zu wissen, wie Unfélle vermieden werden
konnen und wie im Notfall erste Hilfe geleistet werden kann.
Der Vortrag richtet sich an Eltern, Familienangehérige, Erzieher/-
innen, Babysitter und alle, die regelmaBig Umgang mit Babys,
Kindern und Jugendlichen haben.

Er gibt Informationen zu folgenden Themen: Verletzungen
(Wunden/Briiche/Kopfverletzungen), Luftnotzustande inkl. Ver-
schlucken von Gegenstanden, Verbrennungen, Vergiftungen,
Krampfanfalle, Insektenstiche, Zeckenbiss, Nasenbluten, Strom-
unfall, stabile Seitenlage, Reanimation, Notruf und Hausapothe-
ke. Ziel dieses Seminars ist es, im Notfall geriistet zu sein, eine
Einschédtzung der Notfallsituation vornehmen zu kénnen, Hilfe
zu leisten und ggf. professionelle Hilfe zu holen.

Referentin:  Frau Dr. Rémer /
(Kinder- und Jugendarztin) Dy

Termin: 24.11.2020 J

Uhrzeit: 1900 Uhr bis 21.15 Uhr &

Ort: Kath. Kindertagesstatte St. Nikolaus,

Kaule 60, 51429 Bergisch Gladbach
Anmeldung: % 02204 54842 oder bei FiB: & 02204 404450
Kosten: keine

Veranstalter: €l4 !:D~ ﬁ_B

Familienbildung & Sportverein

& Oasenabend
%

An diesem Abend stehen Sie im Zentrum — und dafiir gibt es
nichts zu tun, doch viel zu erfahren: Innehalten, entspannen,
den Korper fiihlen, die Seele baumeln lassen und das So-Sein
genielen. Dabei begleiten Sie Techniken aus dem (Yin-)Yoga,
Bewegungsmeditation, Kdrper- und Entspannungsreisen und
eine kleine Wohlfiihimassage. Bitte tragen Sie Wobhlfiihlklei-
dung und bringen eine Decke mit.

Referentin:  Andrea Wichterich (Dipl.-Heilpddagogin,
Heilpraktikerin, Yogalehrerin)

Termin: 26.08.2020

Uhrzeit: 19.30 Uhr bis 21.45 Uhr

Ort: Kath. Kindertagesstatte St. Nikolaus,

Kaule 60, 51429 Bergisch Gladbach
Anmeldung: & 02204 54842
Kosten: 9,00 €/Person

Veranstalter: KATHOLISCHES
BILDUNGSWERK

Rheinisch-Bergischer Kreis

Papierschopfen fiir Eltern
mit Kindern von 4 bis 6 Jahre

Mit Ihren Kindern erfahren Sie die spielerisch-kreative Her-
stellung mit pflanzlichen und anderen Materialien. Bitte brin-
gen Sie buntes Altpapier (Brotchentiiten, Pappschale von To-
maten usw.) mit. Wir werden aus dem ,Mull” wieder schone
neue Papiere herstellen und daraus kleine Geschenkanhanger,
Christbaumschmuck und Dekoration fiir Weihnachtskarten her-
stellen.

Referentin:  Kathrin Benkel

Termin: 25.09.2020

Uhrzeit: 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Ort: Caritas-Kindertagesstatte Bensberg

Friedhofsweg 11, 51429 Bergisch Gladbach
Anmeldung: % 02204 1881
Kosten: keine

Veranstalter: KATHOLISCHES

BILDUNGSWERK

Rheinisch-Bergischer Kreis

BEGEGNUNG

£ Nah- & Kreativcafé fiir Anfanger

A

Zielgruppe sind die Familien mit Kindern im Kindergartenalter,
evtl. Schulalter. Wir wollen mit lhnen ins Gesprach kommen und
Kontakte fordern.

Referentin: Angela Yanar
Termine: 05.09,, 31.10. und 21.11.2020
Ort: Kath. Kindertagesstatte St. Joseph,

Am Winkel 1b, 51429 Bergisch Gladbach
Uhrzeit: 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Anmeldung:  Kindertagesstétte St. Joseph & 02204 81858
Kosten: bei Bedarf ein kleiner Unkostenbeitrag

In Kooperation mit:

WIR fiir
NEUE NACHBARN + -

HINWEIS!

Alle Veranstaltungen finden unter

Einhaltung der gesetzlich vorgeschriebenen Hygienemaf3-
nahmen statt. Bei einer Verscharfung der Kontaktbeschran-
kungen kdnnen Termine jedoch kurzfristig ausfallen!
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Krabbeln, laufen, rollen, drehen, grof3e und kleine Hindernisse
Uberwinden, die Rutsche erklimmen und runterrutschen; durch
Tunnel kriechen und tber Banke klettern — das macht Spaf3! Und
manchmal kommen dabei auch die Eltern ganz schon ins Schwit-
zen. Kleine Singspiele am Anfang und Ende runden die Stunde ab.

Referentin: Elisabeth Haake (Ubungsleiterin)
Termine: immer freitags ab 14.08.2020 (16x)
Ort: Kindertagesstatte St. Joseph
Uhrzeit: 1. Gruppe: 15.00 Uhr - 16.00 Uhr
2. Gruppe: 16.00 Uhr — 17.00 Uhr
Anmeldung:  FIBe.V., Reginharstra3e 40,

51429 Bergisch Gladbach, & 02204 404450
oder in der Kindertagesstatte St. Joseph
Kosten: 64,00 € fur 16 Kurse

c A4 |ﬂ
Veranstalter: ‘FTB

Famlllenb|ldung & Sportverein

J{% Open Air-Gottesdienst

Open Air-Gottesdienst auf der Wiese des Pfarrhauses, gegen-
Uber der Kirche St. Nikolaus in Bensberg.

Termine: 09.09.2020
Folgetermine werden in der kommenden
Zeit auf www.nikolaus-und-joseph.de
veroffentlicht

Uhrzeit: 10.00 Uhr bis 11.00 Uhr

Ort: NikolausstraBe 4, 51429 Bergisch Gladbach




